
2026 9 月ランニングコース予定表
20日現在 2026/9/1

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

午前 　 ○ ○ × × ×

午後 　 ○ ○ × × ×

夜 　
18-19時◎
19時～× ○ × × ×

7 8 9 10 11 12 13

午前
9-12時×

12-13時◎ ○ ○ × × ×

午後 ○ ○ ○ ○ × ×

夜 ○
18-19時◎
19時～× ○ × × ○

14 15 16 17 18 19 20

午前
9-12時×

12-13時◎ ○ ○ × × ×

午後
13-15時◎
15時～× ○ ○ ○ × ×

夜 ×
18-19時◎
19時～× ○ × × ×

21 22 23 24 25 26 27

午前 × × × × × ×

午後 × × × ○ ○ ×

夜 × × × × ○ ×

28 29 30

午前
9-12時×

12-13時◎ ○ ○

午後 ○ ○ ○

夜 ×
18-19時◎
19時～× ○

午前 　 午　前 〇 使用できる

午後 　 午　後 ◎ 使用できるが時間指定有

夜 　 夜 × 使用できない

2026年8月

利用可能時間枠 マークの見方

9:00 ～ 13:00

13:00 ～ 18:00

18:00 ～ 20:50

湖西市アメニティプラザ 【休館日：木曜日(祝日にあたるときはその翌日）・年末年始(12/29～1/5)】
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※団体利用者の意向により1日前にご利用いただけ
　　なくなる場合もあります。館内に掲示中の予定表か
　　アメニティプラザへお電話にてお問合せください。

ＴＥＬ 053-573-0777(9:00～21:00)


